
 
            

 
IGAP – Iniciativa Global de Apoio ao Pai 

 
 
Nome: ______________________________________________________ 
 
 
E-Mail: _____________________________________  Idade: __________ 
 
 
Profissão: _________________________________  País: _____________ 
 
 
Questionário sobre o Apoio ao Pai: 
 

1. Que idéias ou imagens lhe vêm à mente quando pensa no Apoio ao 
Pai? 

 
2. Por que o apoio do pai é importante para o sucesso  da 

amamentação? 
 

3. Em quais ocasiões podem os pais envolver-se na amamentação de 
seus filhos? 

 
4. Se você é um pai, (ou está relacionado com, por ex., é um avô ou um 

vizinho) de um bebê/criança amamentado, como pode envolver-se na 
relação de amamentação entre mãe e filho? 

 
5. Se você é um pai (um avô, tio ou um amigo) de um bebê/criança 

amamentado, como se sentiria apoiado ou como você poderia ter 
apoio na amamentação desta criança? 

 
6. Quando a mãe não se sente comprometida/convencida à respeito da 

amamentação, como pode o marido influir e ajudá-la a amamentar 
exclusivamente? 

 
7. Quais recursos podem dar Apoio ao Pai, de maneira mais efetiva? 

Informação escrita, sites, vídeos, Grupos de Apoio, Conferências, 
seminários, Outros 

 
8. Em quais áreas de Apoio você pensa quando falamos de Apoio ao 

Pai: Educação em Aleitamento Materno, Legislações referentes, 
Apoio médico, Desenvolvimento Infantil, Cuidado Infantil, Ativismo, 
Outras áreas (Descreva, por favor) 

 
9. Você gostaria de estar envolvido em alguma destas Áreas de Apoio? 

 
 

 
 


